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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Ruckenlehne fur Sitze 
ailer Art. insbesondere fQr Autositze, BQrostQhle und 
Sessel mit einem im wesentlichen fiachigen StQtzteil 
und einer verstellbaren LordosenstQtze , wobei der f ia- 
chige Stutzteil mindestens im Bereich der Anordnungs- 
stelle der LordosenstQtze als wannenartige 
Ausbuchtung gestaltet ist, die VorsprOnge als Halterun- 
gen und/oder FOhrungen zur Befestigung und Fuhrung 
der LordosenstQtze aufweist. 

Aus der EP-A1 -0 01 1 396, der US-A-4 1 82 533 und 
der DE-A-23 46 125 sind Ruckenlehnen fQr Sitze 
gemaB dem Oberbegriff des Anspruchs 1 bekannt. 

Hierbei ist jeweils der fiachige Stutzteil groGforma- 
tig und damrt bei der Montage der verstellbaren Lordo- 
senstQtze schwer handhabbar. 

Aufgabe der Erfindung ist es, die Ruckenlehne 
eines Sitzes mit einem fiachigen Stutzteil und mit ver- 
stellbarer LordosenstQtze so zu gestalten, daB die Her- 
stellung und die Montage vereinfacht wird. 

Diese Aufgabe wird durch eine Ruckenlehne mit 
den Merkmalen des Anspruchs 1 gelost 

Vorteilhafte Ausgestaltungen der Erfindung sind 
den UnteransprQchen zu entnehmen. 

Nachstehend wird die Erfindung anhand von Aus- 
fOhrungsbeispielen unter Bezug auf Zeichnungen naher 
eriautert. Es zeigt: 

Fig. 1 ein Stutzteil fur eine Ruckenlehne in Form 
einer Rinne, der an einem Rahmen angeord- 
net ist und eine hOhen- und wOlbungsver- 
stellbare LordosenstQtze aufweist; 

Fig. 2 das gleiche wie in Fig. 1 im Langsschnitt; 

Fig. 3 das gleiche wie in Fig. 1 im Querschnitt; 

Fig. 4 einen StQtzteil fQr eine Ruckenlehne, der in 
eine Schale mit Ausbuchtung integriert ist; 

Fig. 5 das gleiche wie in Fig. 3 im Langsschnitt; 

Fig. 6 das gleiche wie in Fig. 3 im Querschnitt; 

Fig. 7 einen StQtzteil fur eine Ruckenlehne mit 
einer Aussparung, in der ein separater Form- 
teil mit Ausbuchtung angeordnet ist; 

Fig. 8 einen Schnitt gemaB Linie VIII - VIII in Fig. 7; 

Fig. 9 einen Schnitt gemaB Linie IX - IX in Fig. 7; 

in den Fig. 7 bis 9 sind Ausfuhrungsbeispiele 
gemaB den AnsprQchen dargestelit, wohingegen die in 
den Fig. 1 bis 6 dargesteilten Ausfuhrungsbeispiele nur 
einzelne Merkmale der Anspruche zeigen. 

Das in Fig. 1 bis 3 gezeigte AusfQhrungsbeispiel 



einer Ruckenlehne weist einen Stutzteil 1 in Form einer 
Rinne 1a mit zentraler Platte 2 und mit abgewinkelten 
Seitenteilen 3 auf, wobei sich deren freie abgewinkelte 
Kanten 4 auf seitlichen Holmen eines Rahmens 5 einer 

5 RQckenlehne abstQtzen. 

Der StQtzteil 1 besteht aus einem im wesentlichen 
biegesteifen Material z. B. einem Kunststoff. wahrend 
der Rahmen 5 vorzugsweise aus einem Metall besteht 
und U-fOrmig gestaltet sein kann.Der StQtzteil 1 ist 

10 zusatzlich an - vorzugsweise metallenen - Querstreben 

6 und 7 des Rahmens 5 mittels auf der Ruckseite des 
StQtzteils 1 angeordneter Befestigungselemente 8 befe- 
stigt. im AusfQhrungsbeispiel weisen die Querstreben 6, 

7 einen runden Querschnitt auf und die Befestigungs- 
15 elemente 8 (Fig. 2 und 3) auf der Ruckseite des StQtz- 
teils 1 sind als Schnappverbindungen zur Auf nahme der 
Querstreben 6, 7 gestaltet. Durch derartige Schnapp- 
verbindungen kann der StQtzteil 1 auf einfache und 
schnelle Weise ohne Verwendung eines Werkzeuges 

20 am Rahmen 5 befestigt werden. 

In der zentralen Platte 2 sind oben und unten 
jeweils zwei Fuhrungen 9 vorgesehen, auf denen das 
obere und das untere Ende einer LordosenstQtze 10 
jeweils beweglich angeordnet sind. Die Fuhrungen 9 

25 sind vorzugsweise so gestaltet, daB die LordosenstQtze 
10 in sie Oder auf sie ohne Werkzeug einfuhrbar bzw. 
aufsetzbar ist, vorzugsweise in Form von beliebig 
bekannten Gleit- und/oder Schnappverbindungen. Die 
Fuhrungen 9 kdnnen beispielsweise als vorspringende 

30 Schienen oder als Ausnehmungen gestaltet sein und 
dienen dazu, die Enden der LordosenstQtze 10 darin 
bzw. darauf beweglich anzuordnen. 

Die Platte 2 weist ferner zwei Umlenkelemente 11 
und 1V auf. Urn die Umlenkelemente 11 bzw. 1 1* sind 

35 um etwa 90° umgelenkt Seilzuge 12 bzw. 12' zu Ver- 
stellvorrichtungen 13 bzw. 13' mit DrehknOpfen 14, 14' 
am Rahmen 5 gefuhrt Die Seilzuge 12, 12* sind mit 
ihren anderen Enden am oberen bzw. unteren Ende der 
LordosenstQtze 10 befestigt. 

40 Im AusfQhrungsbeispiel ist am oberen Ende der 
LordosenstQtze 1 0 eine Zugfeder 15 eingehdngt, die mit 
ihrem anderen Ende in eine Halterung 16 eingehangt 
ist. Durch Drehen des Drehknopfes 14 der Verstellvor- 
richtung 13 unter Mithilfe der Zugfeder 15 wird der Seil- 

45 zug 12 veriangert bzw. verkOrzt, wodurch die 
LordosenstQtze 10 hOhenverstellbar ist. Durch Drehen 
des Drehknopfes 14' der Versteilvorrichtung 13' kann 
der Seilzug 12' verkOrzt bzw. veriangert werden, 
wodurch die biegeelastische LordosenstQtze 10 starker 

so gewfllbt oder entspannt d. h. flacher wird. Durch die 
Verwendung der Umlenkelemente 11, 1V entfailt die 
Notwendigkeit eines Bowdenzugmantels zur Verstel- 
tung der LordosenstQtze 10. was die Herstellungsko- 
sten verbilligt, da lediglich ein Seilzug 12, 12' je 

55 Versteilvorrichtung 1 3, 1 3' benOtigt wird; schlieBlich wird 
auch die Montage durch einfaches Aufsetzen des span- 
nungsfrei eingehangten Seilzugs auf die Umlenkele- 
mente 11, 1 V erleichtert. 
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Auf der Platte 2 kOnnen anstelle von zwei Fuhrun- 
gen 9 oben oder unten zwei Halterungen (nicht darge- 
stellt) zur ortsfesten Aufnahme des einen Endes der 
Lordosenstutze 10 ausgefuhrt sein. In diesem Fall ware 
dann die Lordosenstutze 10 nur wOlbbar, nicht jedoch 5 
hOhenverstellbar. 

Vorzugsweise ist die Platte 2 mit den Bef estigungs- 
elementen 8 und den Fuhrungen 9, gegebenenfalls 
auch mit den Halterungen, und gegebenenfalls den 
Umlenkelementen (11, 11*) einstuckig in einer Spritz- 10 
guBform aus Kunststoff hergestellt, was die Herstel- 
lungskosten auf ein Minimum reduziert. Urn eine breite 
Anpassung an verschieden geformte Querstreben 6, 7 
und deren Anordnung in unterschiedlichen Abstanden 
zu gewahrleisten, kOnnen nach einer nicht dargestellten 15 
Variante die Befestigungselemente 8 separat herge- 
stellt werden und in waagerechte und/oder senkrechte 
Schlitze in der Platte 2 einsteckbar sein (nicht darge- 
stellt). 

Bei dem in Fig. 4 bis 6 dargestellten Ausfuhrungs- 20 
beispiel einer Ruckenlehne, wie sie insbesondere fur 
Burostuhle bekannt ist, ist der fiachige Stutzteil 1 als 
Schale 17 gestaltet. Die Schale 17 weist eine wannen- 
artige Ausbuchtung 18 in Form einer etwa rechteckigen 
Vertiefung zur Aufnahme einer nicht dargestellten Lor- 25 
dosenstutze auf. In der Ausbuchtung 18 sind Vor- 
sprunge 19 angeordnet, die als Halterungen und/oder 
Fuhrungen zur Befestigung und Fuhrung einer Lordo- 
senstutze dienen, wie dies bei der Beschreibung von 
Rg. 1 bis 3 dargestellt wurde. 30 

In der Ausbuchtung 16 kann ein Umlenkelement 1 1 
Oder es kOnnen auch zwei, dann in etwa spiegelbildlich 
zueinander angeordnete, Umlenketemente 1 1 vorgese- 
hen sein, die zur Umlenkung von einem oder zwei am 
oberen und/oder am unteren Ende der Lordosenstutze 35 
befestigten SeilzOgen dienen kOnnen. Diese Ausfuh- 
rungsform des Stutzteiis 1 ist vorzugsweise aus einem 
Kunststoff in einem einzigen Teil hergestellt und weist 
an einer oder erforderlichenfalls an beiden Seiten der 
seitiichen Begrenzung der vertieften Ausbuchtung 18 40 
ein Durchgangsloch 20 fur den Seilzug zu einer (nicht 
dargestellten) Verstellvorrichtung auf. Die Schale 17 
kann an ihrer Ruckseite nicht weiter beschriebene Ele- 
mente 21 aufweisen, die zur Befestigung der Lehne an 
einem Sitz dienen. 45 

Bei dem in Fig. 7 dargestellten Ausfuhrungsbeispiel 
kann der fiachige Stutzteil 1 eine beliebige, dem jeweili- 
gen Verwendungszweck angepasste. Kontur bzw. auch 
rdumliche Form aufweisen. Der Stutzteil 1 weist im 
Bereich der Anordnungsstelle der LordosenstOtze (nicht so 
gezeigt) eine offene Aussparung 22 auf. Ober der Aus- 
sparung 22 ist ein separater Formteil 23 anordenbar, 
der eine wannenartige gestaltete Ausbuchtung 24 mit 
einem flanschartigen Rand 25 aufweist. Der Formteil 23 
weist die FOhrungen und Halterungen sowie die 55 
Umtenkelemente auf, wie sie bei den vomer geschilder- 
ten AusfOhrungen beschrieben sind. Er ist zur Auf- 
nahme einer verstellbaren LordosenstOtze ausgestaltet 



bzw. angepaBt. Mit dem Rand 25 ist der Formteil 23 
uber der Aussparung 22, diese vollstandig oder auch 
teilweise uberdeckend. befestigbar, wobei er zur Befe- 
stigung auf oder unterhalb des Stutzteiis 1 dient. 

Die Befestigung des Formteils 23 am Stutzteil 1 
kann auf verschiedene Weise vorgenommen werden. 
GemaB Fig. 8 weisen der Stutzteil 1 als auch der Rand 
25 des Formteils 23 in Deckung bringbare durchge- 
hende Bohrungen 26 auf. wobei zur Erleichterung der 
Montage die Bohrungen 26 eines der Teile als LanglO- 
cher, wobei sie dann urn 90°C versetzt angeordnet sind, 
ausgestaltet sein kOnnen. Durch diese Bohrungen 26 
wird das Stutzteil 1 mit dem Formteil 23 beispielsweise 
durch Nieten 27 oder Schraubverbindungen dauerhaft 
fest oder lOsbar m'rteinander verbunden. Im Falle, daB 
der Formteil 23 auf dem Stutzteil 1 befestigt wird(s. Fig. 
9), wobei sich seine Ausbuchtung 24 durch die Ausspa- 
rung 22 hindurch erstreckt, kOnnen auf dem Stutzteil 1 
Vorsprunge 28 angeordnet sein, die in ihrer Anordnung 
runden LOchern oder auch LanglOchern 29 im Rand 25 
des Formteils 23 entsprechen. Diese Vorsprunge 28 
kOnnen einen spreizbaren Kopf 30 aufweisen, z. B. mit 
einem Schlitz 31, der beim EinfOhren durch ein Loch, 
bzw. Langioch 29 ausweichen kann und sich in der End- 
position - eine Verriegelung des Formteils 23 am Stutz- 
teil 1 erreichend - wieder spreizt. Diese AusfOhrung ist 
konstruktiv einfach und sowohl die Vorsprunge 28 mit 
den spreizbaren KOpfen 30 als auch die LOcher 29 kOn- 
nen mit den jeweiligen Einzeiteilen ohne zus&tzliche 
MaBnahmen im SpritzguBverfahren bei Verwendung 
von Kunststoff hergestellt werden. Selbstverstandlich 
kOnnen die Vorsprunge 28 auch im Formteil 23 und die 
LOcher 29 im Stutzteil 1 angeordnet sein. Die KOpfe 30 
der Vorsprunge kOnnen auch zur Verbindung der beiden 
Teile angeschmolzen werden. Es ist auch mOglich, den 
Stutzteil 1 mit dem Formteil 23 durch eine beliebige 
KlebvRast-. Schnapp- oder Einhangverbindung anein- 
ander zu befestigen. 

Die Ausbuchtungen sind vorzugsweise rechteckig 
gestaltet, da sie zur Aufnahme der meist entsprechende 
Abmessungen aufweisenden Lordosenstutze dienen. 
Aus fertigungstechnischen GrQnden kOnnen die Seiten- 
kanten der Ausbuchtungen abgeschr&gt und die Ecken 
gerundet sein. Aus optischen GrOnden kOnnen die Aus- 
buchtungen auch andere Umrisse zum Beispiel runde, 
ovale oder auch vieleckige aufweisen. 

Vorzugsweise sind die StOtzteile in jeder Gestalt 
aus einem Kunststoff gespritzt oder gepreBt. wobei 
auch Verstarkungseinlagen verwendet werden kOnnen. 
Es ist jedoch die Verwendung eines beliebigen Materi- 
als, z. B. eines formbaren oder eines Schichtmaterials 
mOglich. 

PatentansprOche 

1. Ruckenlehne fur Sitze aller Art, insbesondere fur 
Autositze, Burostuhle und Sessel mit einem im 
wesentlichen fiachigen Stutzteil (1) und einer ver- 
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stellbaren LordosenstOtze, wobei der f lachige 
StQtzteil (1) mindestens im Bereich der Anord- 
nungsstelte der LordosenstOtze als wannenartige 
Ausbuchtung (18, 24) gestaltet ist. die Vorsprunge 
als Halterungen und/oder FQhrungen (9, 19) zur $ 
Befestigung und Fuhrung der LordosenstOtze auf- 
weist, 

dadurch gekennzeichnet, 
daB die wannenartige Ausbuchtung (24) in einem 
Gber einer Aussparung (22) im StQtzteil (1) ange- 10 
ordneten separaten Formteil (23) ausgefOhrt ist. 

2. * Ruckenlehne nach Anspruch 1 , 

dadurch gekennzeichnet, 

daB der separate Formteil (23) uber der Ausspa- is 
rung (22) mittels Befestigungselementen werk- 
zeugfrei am StQtzteil (1) befestigt ist. 

3. Ruckenlehne nach einem der Anspruche 1 Oder 2, 
dadurch gekennzeichnet, 20 
daB die FQhrungen (9, 19) Gleit- und/oder 
Schnappverfotndungen sind. 

4. Ruckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet, 25 
daB in der wannenartigen Ausbuchtung (18. 24) 
mindestens ein Umlenkelement (11, 11*) fur einen 
Seiizug (12, 12')zur Verstellung der LordosenstOtze 
angeordnet ist. 

30 

5. Ruckenlehne nach Anspruch 4, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB zwei in etwa spiegelbildlich angeordnete 
Umlenkelemente (11,11*) vorgesehen sind. 

35 

6. Ruckenlehne nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet, 

daB der flachige StQtzteil (1), auch in Form einer 
Rinne (1a), an seiner RQckseite Befestigungsele- 
mente (21) zur Befestigung der Lehne an einem 40 
Sitz aufweist. 

Claims 

1 . Back rest for seats of all kinds, in particular for car 45 
seats, office chairs and armchairs with an essen- 
tially flat support element (1) and an adjustable 
lower back support, in which the flat support ele- 
ment (1) is designed, at least in the region where 
the lower back support is arranged, as a bath-like so 
groove (18, 24) which comprises projections as 
mounts and/or guides (9,19) for securing and guid- 
ing the lower back support, characterised in that the 
bath-like groove (24) is formed in a separate 
moulded part (23) arranged via a recess (22) in the ss 
support element (1). 

2. Back rest according to claim 1 , characterised in that 



the separate moulded part (23) is secured to the 
support element (1) via the recess (22) by means of 
fastening elements without using tools. 

3. Back rest according to one of claims 1 or 2, charac- 
terised in that the guides (9, 19) are slide and/or 
snap connections. 

4. Back rest according to one of claims 1 to 3. charac- 
terised in that in the bath-like groove (18. 24) at 
least one reversing element (11, 11*) for a cable 
control (12, 12') is arranged for adjusting the lower 
back rest. 

5. Back rest according to claim 4, characterised in that 
two reversing elements (11, 11') are provided 
arranged to almost mirror one another. 

6. Back rest according to one of claims 1 to 5, charac- 
terised in that the flat support element (1), also in 
the form of a channel (1a), on its rear side has fas- 
tening elements (21) for securing the back rest onto 
a seat. 

Revendications 

1 . Dossier pour si&ges de tous modules, en particulier 
pour sfeges d'automobiles, sidges de bureaux et 
fauteuils, comprenant une partiede soutien (1) sen- 
siblement plane et un soutien lombaire rgglable, 
dans iequel la partie de soutien plane (1) est pour- 
vue d'un creux (18, 24) en forme de cuvette au 
moins dans la r&gion de Templacement de montage 
du soutien lombaire, ledrt creux comportant des 
saillies servant de montures et/ou de guidages (9, 
19) pour la fixation et le guidage du soutien lom- 
baire. caract6ris6 en ce que le creux en forme de 
cuvette (24) est r6alis6 dans une partie moul6e (23) 
agenc£e s6par6ment dans un gvidement (22) dans 
la partie de soutien (1). 

2. Dossier selon la revendication 1 , caract6ris6 en ce 
que la pi&ce moulee s6par6e (23) est fix6e par 
interm6diaire de l'6videment (22) sur la partie de 
soutien (1) au moyen d'6l6ments de fixation sans 
utilisation d'outils. 

3. Dossier selon Tune ou I'autre des revendications 1 
et 2, caract6ris6 en ce que les guidages (9, 19) sont 
des liaisons a coulissement et/ou a encliquetage. 

4. Dossier selon Tune des revendications 1 a 3, carac- 
t6ris6 en ce que dans le creux en forme de cuvette 
(18. 24) est agenc6 au moins un 6l6ment de renvoi 
(11, 1V)pourun m6canisme a c&ble (12, 12*) des- 
tine a r6gler le soutien lombaire. 

5. Dossier selon la revendication 4, caract6ris6 en ce 
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qu'il est pr6vu deux 6l6ments de renvoi (11, 11*) 
agenc6s approximativement sym6triquement. 

6. Dossier selon Tune des revendications 1 h 5. carac- 
t6ris6 en ce que la partie de soutien plane (1), 6ga- 
lement sous la forme d'une goulotte (1a), comporte 
sur sa face posterieure des 6l6merrts de fixation 
(21) en vue de la fixation du dossier sur un sifcge. 
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